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Vooraf 
 
Voor u ligt het beleidsplan van de Stichting Een Betere Start. Het plan omvat een overzicht van de 
doelstelling, activiteiten en geeft inzicht in de werving en het beheer van de fondsen. Het plan is 
opgesteld i.v.m. de ANBI regeling (zie www.belastingdienst.nl/anbi) en zal regelmatig worden 
geactualiseerd. 
 
 
Het bestuur van de Stichting Een Betere Start, 
 
 
Mariëtte Berbée,  
Voorzitter 
 
Mei 2024 
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1. Profiel van de Stichting Een Betere Start 
 
Stichting Een Betere Start is een stichting die hulp biedt aan mensen in Afrika, zonder winstoogmerk.  
 
De stichting werd in 2007 opgericht en notarieel geregistreerd na een bezoek en met als gevolg een 
hulpproject aan de couveuseafdeling van het Mulago hospital in Kampala Oeganda. Sindsdien werd 
er aan meerdere projecten hulp geboden door de stichting.  
 
Giften bereiken via de stichting hun doel. De organisatie is klein en slagvaardig en hanteert een anti-
strijkstokbeleid. Er worden alleen enkele kosten voor de promotie van de stichting, en voor het 
monitoren van het project gemaakt.   
 
Via de website: www.beterestart.com wordt men op de hoogte gehouden van de activiteiten en 
vorderingen van de projecten. 
 
 
De doelstelling en de actuele situatie 
 
De doelstelling 
 
Het inzamelen van geld ter ondersteuning van kinderafdelingen in Afrikaanse ziekenhuizen. De 
stichting beoogt de ingezamelde financiën te gebruiken voor de aanschaf van medicijnen en medische 
middelen voor het zieke Afrikaanse kind. In Nederland wordt het kind in een ziekenhuis voorzien van 
allerlei middelen om het te vermaken om zijn/haar verblijf te veraangenamen. Aan de aanwezigheid 
van noodzakelijke medische hulp wordt niet getwijfeld. In Afrika is deze noodzakelijke hulp voor het 
kind meestal niet aanwezig. 
 
 
De huidige projecten: 
 
 
1. De ondersteuning van een kraamkliniek in Kisolholho in West Oeganda. 

 

- Door het exploiteren van tuinbouwgrond, wordt er werk verschaft aan de lokale bevolking 
en van de opbrengst worden de salarissen betaald van het personeel van de 
kraamkliniek, zodat de kosten dermate laag blijven dat de toegang tot de kraamkliniek 
voor alle lagen van de bevolking mogelijk is. Tevens zijn er door de stichting meerdere 
brommertjes gekocht. Deze worden voor een vaste dagprijs uitgeleend aan jongemannen, 
die hier hun loon voor hun onderhoud mee verdienen. De inkomsten van de huur is een 
vast inkomen voor de stichting, waar salarissen mee betaald kunnen worden 

 
2. De bouw van een moeders verblijfplaats in Kisolholho in West Oeganda 
 

- Samen met projectpartner ter plaatse The Raylight foundation, lokale overheid en 
plaatselijke bevolking wordt gewerkt aan de realisatie van deze kliniek.  
 
 

 
 
2. De werkzaamheden  
 
De werkzaamheden van de Stichting Een Betere Start zijn als volgt: 
 

- Werven van financiële middelen 

- Verzamelen en transporteren van medische goederen  

- Monitoren en evalueren van het personeel van de kraamkliniek 

- Adviseren over de bouw van de moeders verblijfplaats 

http://www.beterestart.com/
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- Overleggen met lokale overheid over bouw/ personeel 

- Bezoeken en overleggen van voortgang project 

- Ter plaatse helpen van het realiseren van de moeders verblijfplaats 
 
Voor meer gerichte informatie verwijzen wij naar de website: www.beterestart.com 
 
 
3. Werving van fondsen 
 
Werving 
 
De werving van fondsen gebeurt op een kleinschalige maar effectieve en directe manier. 
De stichting promoot haar projecten door publicaties in lokale kranten en informatie- stands op 
markten. Tevens worden andere activiteiten georganiseerd zoals benefietconcerten en sponsorlopen.  
 
Naast donaties verkregen door bovengenoemde acties, donaties van vaste donateurs, ontvangt de 
stichting meer incidentele donaties van organisaties als bijvoorbeeld stichting Benevolenta en van 
overige persoonlijke initiatieven. 
 
Vanaf 2017 steunt De Wilde Ganzen het project voor de bouw van de moeders verblijfplaats  in West 
Oeganda, zoals zij al bij eerdere projecten van de stichting hebben gedaan. 
 
 

 
4. Beheer van fondsen 
 
De fondsen van de stichting Een Betere Start worden beheerd door het bestuur van de stichting 
(ingeschreven in de Kamer van Koophandel Noordwest-Holland onder nummer 37136040) De 
stichting beheert de rekening  NL95RABO 0136 97 1075  op naam van Stichting Een Betere Start te 
Warmenhuizen. 
 
De stichting hanteert een antistrijkstok beleid en heeft geen beloningssysteem voor de 
werkzaamheden van het bestuur.  
 
Naast uitgaven als bankadministratie- en overboekingkosten, inschrijving kamer van koophandel en 
domeinregistratie, vergoedt de stichting 2 keer per jaar 1 ticket voor het bezoeken van een project ter 
controle van de wijze van de besteding van gelden en voortgang van bouw. 
 
5. Besteding van fondsen 
 
De besteding van fondsen gebeurt voor het 3e project in overleg met de Raylight Foundation. De 
Wilde Ganzen boekt dan een bedrag over na overleg met het bestuur van de stichting Een Betere 
Start.  
 
De kosten voor de exploitatie de kraamkliniek en andere gebouwen worden na de bouw en inrichting 
overgedragen aan de Raylight foundation en de lokale overheid.  

http://www.beterestart.com/
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6. Rechtsvorm, inschrijving, fiscaalnummer en contactgegevens 
 
Een Betere Start is een stichting en is ingeschreven in het handelsregister van de Kamer van 
Koophandel en Fabrieken voor Noordwest-Holland te Alkmaar onder nummer 37136040 als de 
Stichting Een Betere Start, adres Reyneweg 3,  
1749 HN te Warmenhuizen.  
 

Voorzitter:   Mariëtte Berbée 

Penningmeester:  Jorien Stoffers 

Secretaris:   Ria Sneekes 

Lid:    Anneke Tigchelaar 

Lid:    Margriet Dignum 

Het fiscaal nummer van de stichting is 8184 99 035. 
 
Overige informatie worden gepubliceerd op de website: www.beterestart.com  
 
 
 
Contactgegevens; 
 
Stichting Een Betere Start 
Reyneweg 3 
1749 HN  Warmenhuizen 
Tel.: 0226-393975 
E-mail: info-een@beterestart.com 
 
RAYLIGHT FOUNDATION FOR RURAL DEVELOPMENT  
P.o. Box 381 
Kasese, Oeganda 
Tel.: 00256773988280 
E-mail: muhindoelijah@gmail.com 
 
 
 
 

http://www.beterestart.com/
mailto:info-een@beterestart.com

